
「CRMデバイス植え込み術パス」（患者用） 　　　　　　　　　　                            　　様

患者さんには、治療計画に基づいた医療を行います。 説明年月日：　　　　年　　　　月　　　　日

項目 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 　　月　　日 月　　日

イベント 手術前日 手術前 手術後 手術後1日目 術後2日目 術後3日目 術後4日目～退院日

食事

水分：夜中は控えめにして下さい

食事：夕食まで食べられます。

水分：飲少量なら可能です

食事：手術のために食べられません

　　　　午前の手術：朝食～止め

　　　　午後の手術：昼食～止め

水分：水・お茶で試飲します

食事：検査後より食べられます

　　　状況により変更があります）

内服薬 痛みがある時は、痛み止めの薬を飲んで頂きます 普通どおりに内服して下さい

安静・活動

★検査後は、出来るだけ安静にして下さい

★状況により動かないように固定させて頂く場合が

　あります

★鎖骨下にペースメーカー・ICDを挿入した場合は

　バストバンドを装着します。肩より腕をあげないで

　下さい

排泄 トイレに行けます 手術前に尿のカテーテルを挿入します
排尿時は、ポータブルトイレ又は車椅子介助にてト

イレへ行きます

清潔 入浴可能です 手術後はシャワーの代わりに体を拭きます 医師の許可が出たら、シャワー浴ができます

点滴 手術前から点滴をします

検査・処置

術前から心電図モニターを装着しま

す 朝、診察後にレントゲン検

査があります

説明

検査前の食事・水分制限の説明、

入室時間などを説明します

患者さんの状態により、スケジュール内容が多少異なる場合があるます。経過についてはその都度、個別に説明いたします。　

＜必要物品＞ ・T字帯、　バストバンド(薬局や売店で購入可能です）

　なお、バストバンドは、サイズがあるので、不明な場合は、看護師に聞いてください。

　　　　　病棟　　　   　　号室

内服薬は、医師の指示に従いお飲みください

活動に制限はありません

退院前に服薬指導があります

入浴・シャワー浴はできません

【準備】

★検査前に、検査着に着替えます

★コンタクトレンズ・ピアス・マニキュア・義歯・金属類のものは外して下さい

★付き添いの方は、手術が終わるまで、病室又はデイルームでお待ちください

通常通りにお食事ができます

手術当日　（　　　月　　日）

安静時間解除後から、トイレに行けます。

診察後、医師の許可が出たら、歩行できます

バストバンドは、医師から許可が出るまでは外さないでください
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　　　　　　手術中には鎮静剤を投与します

　　　　　　　　　　★食事がとれるようになりましたら、点滴を終了します。

術後は適宜経過についてご説明します ・病状が安定したら、退院後の生活についての

　説明をします

傷の状態は、毎日観察させて頂きます


